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関係者 各位 

 

長野圏域 吃音中高生を見守る保護者会 

 

「吃音について考える中高生と保護者の集い」のご案内 
（略称：吃音中高生の集い） 

 

吃音と付き合いながら生きる青年にとって、中高生年代は、小学校ことばの教室など公的な支援シス

テムの対象外となり、かつ、青年期前半の心理的に不安定となりやすい時期を、自分の力で乗り切ってい

かなければならない、極めて困難な時期と言うことができます。 

このように、青年期に差し掛かり、成人とは違った課題に当面しつつ、吃音と付き合いながら生きてい

る本人、または、それを支える立場の保護者が、何かと困難の多いこの時期を乗り切るための心がまえや

対応策を考える場として、下記のように集いを開催いたします。どうぞお気軽にご参加ください。 

 

 

記 

 

１  対 象 

吃音のある中高生年代（およそ１０～２０歳）の青年（本人）、または、その保護者 

※ 両方でも、どちらか片方でも、参加を受け付けます。本人だけでの参加の場合、会場への往復の

交通手段など、参加者の側でご考慮ください。 

 

２  日 時 

２０２４年（令和６年）１０月１３日（日）１０：００～１２：００ 

 

３  場 所 

児童発達支援センター にじいろキッズらいふ ２Ｆ 会議室１・２・３ 

〒380-0928 長野県長野市若里 6-6-14 TEL 026-219-3781 業務携帯 080-8877-1709 

 

４  日程・内容 

全体会（会場・日程などの説明）   １５分 

分科会（本人の会、保護者の会）＊  ９０分 

全体会（情報交換、まとめ）   １５分 

＊ 会を進める中で、学校での合理的配慮の実現など、学校での対応を要するケースにつきまして

は、この時間帯、または、会の終了後に、個別相談を実施し、ご希望がある場合は、学校への働き

掛け（学校への連絡、学校訪問、支援会議への出席など）につなげます。 

 

５  担 当 

本人の会    長野県長野ろう学校 教育相談担当 中澤 洋子 （言語聴覚士） 

長野県小諸養護学校 小学部  髙山 祐二郎 （教諭） 

保護者の会   相談員・スクールカウンセラー 万年 康男 （公認心理師・言語聴覚士） 

個別相談    長野圏域療育コーディネーター 安川 健治 （言語聴覚士） 

 

６  その他 

「長野圏域 吃音中高生を見守る保護者会」が、この会の運営を支える役割を担っていますが、参

加申し込み、問い合わせなどは、次の連絡先にお願いいたします。 

 

【申し込み・問い合わせ先】 

児童発達支援センター にじいろキッズらいふ  担当：安川 健治 

〒380-0928 長野県長野市若里 6-6-14 TEL 026-219-3781 FAX 026-223-6011 

E-mail k-yasukawa@nagano-shajikyo.or.jp 当日連絡先 080-8877-1709 (安川携帯) 

第24回 



【会場地図】 
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児童発達支援センター 

にじいろキッズらいふ 

ビッグハット 

＜道順＞ 
ＪＲ長野駅より、南方へ２．２ｋｍ。車

で約５分、徒歩で３０分弱。 

≪徒歩の場合≫ 

「長野駅東口」を出たら、「栗田北中」で

斜め右方向に曲がり、そのまましばらく直

進、「長野赤十字病院前」で左折、「若里工

業団地入口」で右折、１８０ｍ先で右折、

「若里多目的広場」バス停の手前に玄関が

あります。 

≪車の場合≫ 

上信越道「長野ＩＣ」から「長野大橋」

を経て、「上千田」で左折、「ビッグハット

西」の次、「若里工業団地入口」で左折、２

５０ｍ先の右手、「Ｐ５」の案内標識から右

に入った所が駐車場です。 

≪路線バスの場合≫ 

長野駅東口、長電バス 21 番乗り場より

「アークス中央」行または「水野美術館」

行に乗車。「若里多目的広場」停留所で下車

すると、すぐ目の前です。 

栗田北中 

長野駅東口 

若里工業団地入
口 

若里多目的広場 

長野赤十字病院
前 

ファミリーマート 


