
■南部障害者相談支援センターの成り立ち 

 長野市障害者相談支援センターは、これま

で市内 7 カ所でそれぞれの法人単位でサテラ

イト的に運営をしてきましが、令和元年７月

から、長野市南部の相談拠点としてリニュー

アルしました。 

 長野市から委託を受け、四つの社会福祉法

人（信濃星、絆の会、廣望会、長野市社会事

業協会）から相談支援専門員を派遣し運営を

しています。 

 

■長野市障害ふくしネット事務局 

ふくしネットは、障害があっても地域で自

分らしく安心して暮らせるまちづくりを進め

ていくために、相談支援事業をはじめとして、

障害福祉に関するシステムづくりについて課

題解決のための検討や取り組み、施策提言を

しています。メンバーは相談支援事業者、障

害福祉サービス事業者、保健・医療関係者、

教育・雇用関係者、権利擁護・地域福祉関係

者、障害福祉関係団体等で構成されています。

平成 18 年 11 月に立ち上がり、事務局担当の

専門員が常駐していします。 

電話 ０２６－２８６－７７１５ 

南部障害者相談支援センター 

■営業（相談受付）月曜日～金曜日 

■８：３０～１７：１５ 

ハーモニー桃の郷 3 階 

 

 

 

 

 

あなたの暮らしを応援します 

 

長野市 

南部障害者相談支援センター 

〒３８１－２２２６ 

長野市川中島町今井１３８７番地５ 

電話 ０２６－２７４－５８７１ 

    Fax ０２６－２７４－５８７２ 

  E-mail nanbu-soudan@bz04plala.or.jp 

 

総合相談窓口 
  

篠ノ井、川中島、更北、若穂、松代、信更、 

大岡、七二会、小田切、安茂里、大豆島 

主な担当地域 



長野市にお住いの身体障害、知的障害、精神

障害、発達障害、難病の児者の方から、無料

でご相談に応じます。お気軽にご利用くださ

い。 

 

＜相談の流れ＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

こんな時はご相談ください。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

個人の秘密は厳守されます 

センターはこんなことをして

います。 

① 相談受付   

 訪問相談 電話・来所相談 

 

 

 

 

 

② 当事者と家族を支える 

支援会議の開催  

 

 

 

 

 

③ 障害のある方が自分らしく暮らせる 

 

 

 

 

 

ふくしネット(地域自立支援協議会)の運営 

暮らしのこと、将来のこと

が心配・・・ 

一人暮らしをしたいけ

ど・・・どうすればいいか

な？ 

年金の申請やお金の管理を

どうしよう・・・ 

 

 
仕事をしたいけど・・・ 

どうしたらいいかなあ？ 

暴力をふるわれたり、どなられ

たり、必要なお金をわたしてく

れない・・・どうしたらいいか

な？ 

ご本人・ご家族からの相談 

詳しいお話をお聴きします。 

状況を整理し課題を明確にします。 

課題解決に向けてご本人ご家族と一

緒に考えます。 

課題解決に向けて支援をご本人ご

家族と一緒に取組みます。 


