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はばたき通信
長野市川中島町今井1387－5

☏285-5304 285-1908

地域生活支援ハーモニー桃の郷はばたき

発行責任者 大久保千枝

2025年８月号 №280
開所時間＊９:００～2０:００

休館日＊日曜・火曜・祭日

電話相談＊10:00～12:00 ＊14:00～19:30

訪問相談＊必要に応じて

暑さを吹き飛ばせ！

８月もお楽しみに！

音の羽Caféありがとうございました

交流室での活動

―お詫び―

プログラムによっ

ては電話相談に

出られないときが

あります。

ご了承ください。

健康レク
スポーツレク

モルックに挑戦
テーブルゲームデー

かき氷会 色
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