
日 月 火 水 木 金 土

29 30 31 1 2 ★ 3 4
メンバー

ミーティング
10:30～（午前）

16:00～（午後）

5 6 ★ 7 8 9 ★ 10 11
テーブルゲームデー

10:00～12:00

職員会議13:00～ スポーツレク
14:00~15:00

12 13★ 14 15 16★ 17 18

ホビー＆ホビー

14:00～15:30

19 20★ 21 22 23★ 24 25

スポーツレク
14:00～15:00

26 27★ 28 29 30★ 1 2

フリートークデー スポーツレク
14:20~15:20 14:00~15:00

◇スタッフとトークタイム◇不定期開催＊当日募集。参加希望者しだい。

　　

　　

　　

◇スポーツレク◇4/9(木)、24(金)、30(木) ３階交流室　＊卓球やボッチャを予定しています。

　　　　　　(あると良い物：汗拭き用タオル、着替え)

◇ホビー&ホビー◇4/15(水) 鍵針で小さな巾着を作ってみませんか。その他手芸、図作などもOK。

◇テーブルゲームデー◇4/11(土)　将棋やオセロの他にトランプ、UNO等みんなで楽しみましょう！

◇フリートークデー◇4/27(月) お茶を飲みながら、自由におしゃべりしませんか。お題募集！

◇おさんぽデー◇不定期開催👟　お天気や参加希望者しだい。当日募集、春を見つけに出掛けよう。

休館日 休館日

休館日 休館日

休館日

休館日

＊ ＊
(昭和の日)

★…清掃日（11:45～ ）※プログラムによっては変更になる場合がございます。ご協力願います。

休館日

お花見散策

🌸🌸　４月の予定　🌸🌸

＊ ＊ ＊

休館日 休館日

お花見散策
4月１7日（金）午後

桜の名所 戸倉宿サクラケアパークへ出かける予定です。詳しくは

はばたき内の掲示板をご覧ください。

◎ おしらせ ◎
プログラム

プチリニューアル

します。お楽しみに！
退任・新任職員の挨拶は５月号に掲載します。


