
日 月 火 水 木 金 土

1 2★ 3 4 5★ 6 7
ｍミーティング

(午前)10:30～

職員学習会 ｍミーティング 職員会議13:00～ 映画の日
13:30～15:30 (午後)16:00～ 13：00～15:00

8 ９★ 10 11 12★ 13 14
テーブルゲーム

10：00～12：00

健康レク スポレク
14：30～15：30 14:00～15：00

15 16★ 17 18 19★ 20 21
昼食サービス
12:00～13：00

スポレク
14:00～15：00

22 23★ 24 25 26★ 27 28

フリートーク 音楽交流会
14:20～15:20 14：30～15：00

29 30★ 1 2 3 4 5

休館日 休館日
休館日

(春分の日)

◇◇　3月の予定　◇◇

休館日 休館日

休館日 休館日

◇ｍミーティング◇３/５(木)メンバーさんとスタッフとの話し合いの場に参加しましょう。

休館日 休館日

休館日 休館日 ＊ ＊ ＊ ＊

★…清掃日（11:45～）※プログラムによっては変更になる場合がございます。ご了承下さい。

◇スポーツレク◇３/13(金)・3/18(水)３階会議室①②＊卓球等を行う予定です。

◇健康レク◇3/11(水）３階交流室＊美谷島先生と一緒に体を動かしましょう。

◇音楽交流会◇3/27(金)はばたき交流室＊もろへいやさんと一緒に音楽を楽しみましょう♪

◇フリートーク◇3/23(月)３階会議室＊お茶を飲みながら気楽におしゃべりしましょう(^▽^)/

◇映画の日◇3/7(土)上映題目ははばたきで提供します。お楽しみに☺

◇昼食サービス◇３/1９(木)『肉豆腐』を提供します。（事前申込・料金￥300）

職員学習会のお知らせ
3月4日（水）は13：00から会議を行い、

13：30～15：30まで職員学習会とさ

せていただきます。

その時間、職員不在となりますので、来

所相談及び電話相談はご遠慮ください。
何卒ご理解ご協力の程宜しくお願いします。

今年度も残すところ、

あと1カ月となりました。

来年度も引き続き、よろしくお願

いいたします。（*^-^*）

♢テーブルゲームデー♢3/14(土)将棋やオセロの他にトランプ・UNO等みんなで楽しみましょう！


